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Lugar Comunidad De Cuidados San José
Fecha 24/Diciembre/2024 9:30 a.m. a 10:30 a.m.
Tema Planes De Cuidado mes de Diciembre

Esta actividad tiene como objetivo ejecutar la valoracién oportuna de las personas mayores
gue han ingresado durante el periodo de diciembre a nuestra comunidad de cuidado, dando
cumplimiento al anexo técnico, en el marco de la ejecucion del convenio 8136 — 2024

Partiendo que el plan de cuidado permite una comprension integral del estado actual de
salud fisica, mental y cognitiva. Con el fin de generar intervenciones estratégicas
encaminadas a las necesidades a proporcionar cuidados oportunos y ya que se evalGan
sintomas fisicos, emocionales, sociales y psicolégicos, dando una visién holistica de la
persona mayor.

Se establece que en el momento que ingrese la persona mayor a la comunidad de cuidado
San José la enfermera profesional de turno debe realizar el plan de cuidado a través de un
valoracion fisica y la aplicacion de escalas que identifican riesgo de caidas y lesiones por
presion para asi establecer el estado actual de salud integral y realizar seguimientos a
posibles complicaciones; ademas de generar una atencién especifica adaptada a sus
necesidades y estableciendo metas de cuidado.

Durante el periodo comprendido del 01 de diciembre al 24 de diciembre 2024 ingresaron a
la comunidad de cuidado de 4 personas mayores a los cuales se les realiza su respectivo
Plan de cuidado

Desarrollo . . .
Las enfermeras profesionales se comprometen a realizar el plan de cuidado a cada persona
mayor una vez ingrese a la comunidad, en caso de eventos que generen cambios en su
condicion de salud o en su defecto realizara una nueva valoracion en el tiempo estipulado
por anexo técnico. Asegurando que se pueda brindar una valoracion interdisciplinar en la
comunidad de cuidados San José

PLANES DE CUIDADO DICIEMBRE
PRIMER SEGUNDO PRIMER SEGUNDO FECHA FECHA
I APELLIDO APELLIDO NOMBRE NOMBRE DRIELA A INGRESO VALORACION
! Castro Castro Oliva 20,935,999 | 18/12/2024 | 19/12/204
2 Oyola Reyes Félix 14080015 18/12/2024 19/12/204
3 Fernandez Julia Betty 51612989 18/12/2024 19/12/204
4 Isaac Camilo 19414233 18/12/2024 19/12/204
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Anexos: Tabla de Relaciéon De Planes de Cuidado Del Mes de Diciembre y Planilla Firmas
Elaboré: Eliana Ayala Enfermera Profesional.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
JEFE DE
ELIANA AYALA ENFERMERIA ENFERMERIA
. JEFE DE
Asistentes LUISA FERNANDA MOLINA ENFERMERIA ENFERMERIA
JEFE DE
GINNA QUEVEDO ENEERMERIA ENFERMERIA
JEFE DE
DANAYARITH MURILLO ENFERMERIA ENFERMERIA
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos | Realizar control oportuno de cada Enfermeras
ingreso de forma mensual a la . Permanente
. , profesionales
comunidad de cuidad.
Proxima .
reunion No aplica
Elaboré Eliana Ayala

Enfermera Profesional.
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